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Kontakt und Anmeldung 
Die Teilnahme ist kostenlos.  
Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung die  
gewünschte Arbeitsgruppe an. 
Anmeldungen per Mail bis zum 27.05.2018 an: 
Brigitte Thielking, Gesellschaft für Sozialarbeit 
e.V., Fachbereich Lebensräume 
Mail: sekretariat-lebensraeume@gfs-bielefeld.de 
 
Information  
Regine Schrader, Gesellschaft für Sozialarbeit 
e.V., Fachbereich Lebensräume 
Tel: 0521/329399-18 / 0177 4676749 
Mail: regine.schrader@gfs-bielefeld.de 
 
Wolfgang Voelzke, Stadt Bielefeld, Büro für Inte-
grierte Sozialplanung und Prävention  
Tel: 0521/51-2595 
Mail: wolfgang.voelzke@bielefeld.de 
 
 
Veranstalter 
Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft Bielefeld 
(PSAG) mit dem Netzwerk Migration und psycho-
soziale Versorgung in Kooperation mit: 

• Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bielefeld e.V. 
• Caritasverband Bielefeld e.V. 
• Diakonie für Bielefeld gGmbH 
• Gesellschaft für Sozialarbeit e.V. 
• Ev. Klinikum Bethel gGmbH  
• Stadt Bielefeld 
• v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel 
• Volkhochschule Bielefeld 

 

3. Fachtag der Psychosozialen Arbeits-
gemeinschaft Bielefeld (PSAG) mit dem 
Netzwerk Migration und psychosoziale 

Versorgung 
 
 

Psychische Erkrankungen bei Men-
schen mit Migrationshintergrund 

und Fluchterfahrungen –  
ein praxisorientierter Fachtag 

 
 

 
 
 

Mittwoch, 06.06.2018 

Volkshochschule Bielefeld,  
Historischer Saal 

 



Hintergrund 
Zum 31.12.2017 lebten ca. 127.000 Personen mit 
Zuwanderungshintergrund in Bielefeld. Das sind 
37,8 % der Gesamtbevölkerung. Dazu gehören 
auch fast 7.000 Menschen mit Fluchterfahrung. 

Die Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft Bielefeld 
hat gemeinsam mit dem Netzwerk Migration und 
psychosoziale Versorgung bereits in den Jahren 
2013 und 2016 einen Fachtag zur interkulturellen 
Öffnung der Regelangebote in Bielefeld und zur 
Förderung des Verständnisses für Menschen mit 
Zuwanderungsgeschichte durchgeführt.  

In der Gesamtbevölkerung liegt der Anteil der 
Menschen mit einer psychischen Erkrankung bei 
ca. einem Drittel. Bei geflüchteten Menschen kön-
nen zusätzliche Belastungen und psychische Er-
krankungen einschließlich Traumata durch die 
Flucht- bzw. Migrationserfahrung kommen. Auf 
diesen Bedarf müssen sich die Behandlungs- und 
psychosozialen Versorgungsangebote einstellen. 

Mit dem Fachtag am 6. Juni 2018 soll dieses Thema 
für die Bereiche Beratung, Betreuung und Behand-
lung aufgegriffen werden. Im Austausch miteinan-
der erhalten die Mitarbeitenden Informationen 
für ihre Praxis und können geeignete Lösungsstra-
tegien entwickeln.  

Ingo Nürnberger 
Sozialdezernent der Stadt Bielefeld 

Regine Schrader 
Sprecherin des Netzwerkes  
Migration und psychosoziale Versorgung 

 
 

 
Programm 
 
13.30 Stehempfang, Anmeldung und  
musikalische Begleitung 
 
14.00 Begrüßung  
Rabiye Erdogan, Regine Schrader, Wolfgang 
Voelzke 
 
14.10 Eröffnung 
Ingo Nürnberger 
 
14.20 Hauptvortrag 
Psychische Erkrankungen bei Menschen mit Mig-
rationshintergrund und/oder Fluchterfahrungen 
Dr. Angelika Claußen 
 
15.20 Pause mit Getränken, kleinen Imbiss und  
musikalischer Begleitung 
 
15.50 Sechs Arbeitsgruppen 
Aufteilung der AGs nach Arbeitsbereichen 
 
17.30 Plenum 
 
17.40 Musikalischer Ausklang mit der Gele-
genheit für Gespräche 
 
18.00 Ende der Veranstaltung 
 
 
 
 
 

 
 
 
Arbeitsgruppen 
 
AG 1 Fluchterfahrungen und psychische  
Erkrankung – Neu in Deutschland! Chancen 
und Konflikte in Beratung und Therapie  
 
AG 2 Geschlechtsspezifische Aspekte der  
psychischen Erkrankung bei Menschen mit 
Migrationshintergrund  
 
AG 3 Krankheitsbilder psychischer Erkrankun-
gen bei Menschen mit Migrationshinter-
grund, die länger in Deutschland leben. 
 
AG 4 Behandlung von Menschen mit Fluchter-
fahrung mit Traumatisierung 
 
AG 5 Wir finden keine Psychotherapie für 
Menschen mit Migrationshintergrund. Was 
machen wir? 
 
AG 6 Einsatz von Sprach- und Kulturmittlern 
in Beratung, Behandlung und Betreuung 
 


